Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Uvicur® iiberzogene Tabletten
Trockenextrakt aus Bérentraubenblittern (Uvae ursi folium)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben

bzw. genau nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers ein.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spédter nochmals
lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

e  Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben
sind. Siehe Abschnitt 4.

e  Wenn Sie sich nach 4 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich
an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

. Was ist Uvicur und wofiir wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von Uvicur beachten?
. Wie ist Uvicur einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Uvicur aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Uvicur und wofiir wird es angewendet?

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Linderung der Symptome leichter
wiederkehrender Infektionen der unteren Harnwege wie Brennen beim Wasserlassen
und/oder haufiges Wasserlassen, nachdem ernsthafte Erkrankungen von einem Arzt
ausgeschlossen wurden.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieflich auf Grund
langjéhriger Verwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist.

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei erwachsenen Frauen ab 18 Jahren.

Wenn Sie sich nach 4 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an
Thren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Uvicur beachten?

Uvicur darf nicht eingenommen werden,

. wenn Sie allergisch (iiberempfindlich) gegen Bérentraubenblétter oder einen
der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

. bei Nierenerkrankungen.
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Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Uvicur einnehmen.

Verschlechtern sich die Beschwerden oder treten wahrend der Anwendung dieses
Arzneimittels andere Beschwerden wie z.B. Fieber, Probleme beim Wasserlassen, Krdmpfe
oder Blut im Urin auf, sollen Sie einen Arzt aufsuchen.

Bérentraubenblitter konnen eine griinlich-braune Farbung des Urins verursachen, die
jedoch harmlos ist.

Die Anwendung bei Ménnern wird nicht empfohlen, da bei Méannern eine Behandlung nur
unter drztlicher Uberwachung erfolgen soll.

Kinder und Jugendliche

Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird nicht empfohlen, da
eine Behandlung nur unter #rztlicher Uberwachung erfolgen soll.

Einnahme von Uvicur mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels
Thren Arzt oder Apotheker um Rat.

Die Sicherheit wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde bisher nicht ausreichend
gepriift.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung dieses Arzneimittels in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fiahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.

Uvicur enthilt Milchzucker (Lactose)

Bitte nehmen Sie Uvicur erst nach Riicksprache mit Threm Arzt ein, wenn Ihnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertriglichkeit leiden.

3. Wie ist Uvicur einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
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Die empfohlene Dosis betriagt

Erwachsene Frauen ab 18 Jahren:
3 mal téglich 2 tiberzogene Tabletten

Patientinnen mit eingeschrdinkter Leberfunktion:

Fiir konkrete Dosierungsempfehlungen bei eingeschriankter Leberfunktion gibt es keine
hinreichenden Daten.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen.
Die Tabletten sollen mit einer ausreichenden Menge Fliissigkeit eingenommen werden.

Dauer der Anwendung

Uvicur darf nicht langer als 1 Woche eingenommen werden.

Wenn Sie sich nach 4 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an
Thren Arzt.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird nicht empfohlen (siche
Abschnitt 2. "Kinder und Jugendliche").

Wenn Sie eine grofiere Menge von Uvicur eingenommen haben, als Sie sollten
Es sind keine Fille von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Uvicur vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten miissen.

Es wurden Magen-Darm-Beschwerden (Ubelkeit, Bauchschmerzen und Erbrechen) und
allergische Hautreaktionen berichtet. Die Haufigkeit des Auftretens ist nicht bekannt
(Héaufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschétzbar).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5
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Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

Wie ist Uvicur aufzubewahren?
Nicht tiber 25 °C lagern.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Blisterpackung
nach ,,verwendbar bis* bzw. ,,Verw. bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie
Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr
verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Uvicur enthalt

e Der Wirkstoff ist:
Eine iiberzogene Tablette enthilt
265 mg Trockenextrakt aus Barentraubenblittern (Uvae ursi folium),
entsprechend 62,3 — 77,7 mg Hydrochinonderivate, berechnet als wasserfreies
Arbutin (Spektrophotometrie); Drogen-Extrakt-Verhéltnis (DEV) 3,5 -5,5: 1;
Auszugsmittel: Ethanol 60% (V/V)

e Die sonstigen Bestandteile sind:
Mikrokristalline Cellulose, Lactose-Monohydrat, Hypromellose, Siliciumdioxid
hochdispers wasserfrei, Magnesiumstearat, Macrogol, Titandioxid (E171), O-

Lack-griin (Lack auf Aluminiumhydroxidbasis aus einer Mischung von
Chinolingelb (E104) und Indigotin (E132)), langkettige Partialglyceride.

Wie Uvicur aussieht und Inhalt der Packung
Uvicur sind langliche, hellgriine, iberzogene Tabletten.

Uvicur ist in Blisterpackungen mit 40, 60 und 100 {iberzogenen Tabletten erhéltlich.

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den Verkehr gebracht.
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Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Schaper & Briimmer GmbH & Co. KG
Bahnhofstraf3e35

38259 Salzgitter

Deutschland

Telefon: +49 5341 307-0

Vertrieb

Medice Arzneimittel GmbH
Dornbacher Straf3e 49/1

1170 Wien

Osterreich

E-mail: info@medice.at

Reg.Nr.: 741786

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im April 2026.
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