Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten
Calcium Quercus WALA Globuli velati

Wirkstoff:
Quercus robur/petraea e cortice cum Calcio carbonico Losung D6

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der
Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nochmals lesen.

o Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

o Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

e Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Calcium Quercus WALA und wofur wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Calcium Quercus WALA beachten?
Wie ist Calcium Quercus WALA einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Calcium Quercus WALA aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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Was ist Calcium Quercus WALA und wofiir wird es angewendet?

Calcium Quercus WALA ist eine homdopathische Arzneispezialitat der
anthroposophischen Therapierichtung.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern
und der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis ab.

Fir dieses Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:
Anregung der Ich-Organisation bei an der falschen Stelle eingreifender
Empfindungsorganisation mit akuten und chronischen Stérungen des
Aufbaustoffwechsels, z.B. Allergien, Ekzeme, Nesselsucht, tibermaRige
Regelblutungen.

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels der anthroposophischen
Therapierichtung in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschlieRlich auf
anthroposophischer Erfahrung.



Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie
angezeigt.

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern
ab 1 Jahr.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

Was sollten Sie vor der Einnahme von Calcium Quercus WALA beachten?
Calcium Quercus WALA darf nicht eingenommen werden,

o wenn Sie allergisch (Uberempfindlich) gegen Quercus robur/petraea e cortice
cum Calcio carbonico oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Calcium Quercus WALA
einnehmen.

Hautentziindungen, die mit Fieber einhergehen, erfordern eine arztliche Behandlung.
Vor der Behandlung von GbermaRigen Regelblutungen mit Calcium Quercus WALA
ist eine Abklarung durch den Arzt erforderlich.

Bei Anwendung homaoopathischer Arzneimittel kdnnen sogenannte Erstreaktionen
auftreten. Solche Reaktionen klingen im Allgemeinen von selbst rasch wieder ab.

Aus grundsatzlichen Erwagungen sollte eine langerdauernde Behandlung mit einem
homdoopathischen Arzneimittel von einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert
werden.

Kinder unter 1 Jahr
Die Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr wird aufgrund fehlender Daten nicht
empfohlen.

Einnahme von Calcium Quercus WALA zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgeflihrt.
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
ungunstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein
oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses
Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.



Es liegen keine ausreichenden Daten zur Anwendung dieses Arzneimittels in der
Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Es liegen keine Hinweise fir ein besonderes Risiko fur die Anwendung wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Bei der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstichtigkeit und die
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen durchgefihrt.

Calcium Quercus WALA enthalt Saccharose (Sucrose/Zucker)

Dieses Arzneimittel enthalt Saccharose. Bitte nehmen Sie Calcium Quercus WALA
erst nach Riicksprache mit lnrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Wie ist Calcium Quercus WALA einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren:
1- bis 3-mal taglich 5-10 Globuli velati

Kinder von 1 bis 5 Jahre:
1- bis 3-mal taglich 3-5 Globuli velati

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen.

Unter der Zunge zergehen lassen (sublingual).

Bei Kindern empfiehlt es sich, vor der Einnahme die angegebene Menge Globuli
velati in einer kleinen Menge Wasser oder ungesiifitem Tee aufzulésen.

Dauer der Anwendung

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fuhlen, ist ein Arzt
aufzusuchen.

Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr
Die Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr wird aufgrund fehlender Daten nicht
empfohlen.

Wenn Sie eine groRere Menge von Calcium Quercus WALA eingenommen
haben, als Sie sollten
Es sind keine Falle von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Calcium Quercus WALA vergessen haben



Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme
vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind moéglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Keine bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie kdbnnen Nebenwirkungen auch direkt tGber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fur Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Wie ist Calcium Quercus WALA aufzubewahren?
Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und dem Umkarton
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Calcium Quercus WALA enthalt
- Der Wirkstoff ist:

In 10 g ist verarbeitet:

e Quercus robur/petraea e cortice cum Calcio carbonico Lésung D6 1 g
- Die sonstigen Bestandteile sind:

Saccharose (Sucrose/Zucker), Zuckersirup.

Wie Calcium Quercus WALA aussieht und Inhalt der Packung



Calcium Quercus WALA sind weifde bis leicht gelbliche Globuli velati
(Streukigelchen) in einer Braunglasflasche mit weiltem Kunststoffverschluss und
sind in einer Packung zu 20 g erhaltlich.
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DEUTSCHLAND
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